Un théme

L'ALIMENTATION CARNEE DES SEIGNEURS DE MEHUN AU XI© SIECLE

De 1989 a 1994, la fouille des caves du chateau permet la mise au jour des vestiges des premiers chateaux de bois. Il s'agit surtout de trous de
poteaux mais aussi de quelques fosses. Parmi celles-ci, la fosse F.01 a livré une grande quantité d'ossements animaux. Ce sont ces ossements qui
ont permis d'approcher les habitudes alimentaires des seigneurs de Mehun.

Sur les 12000 a 15000 ossements Mammiféres domestiques Oiseaux domestiques
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principales especes domestiques,
mammiféres et oiseaux (88,4% du Mammiféres sauvages Caille.des.blés
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Cependant, la part prise par les restes Chevreuil Corbeau freux/Corneille noire®
d'animaux sauvages est importante Sanglier Pie bavarde®
et ce sont au total 39 espéces qui Levre Choucas des tours®
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Rale d'eau
Une alimentation de qua“té Oiseaux domestiques Cistude d'Europe (tortue) Poule d'eau
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Situation typique des milieux privilégiés, le porc est l'espece la plus fréquemment Batraciens indetermines Etjt\greglgﬁgtermme
consommeée. Les animaux sont abattus en majorité a un an. De la méme facon, la viande Héron cendré
d'agneau est largement privilégiée. Chez les bovins, ce sont les animaux de boucherie Grand Cormoran
(entre 2,5 et 4 ans) qui livrent le plus de viande. Mammifres domesties Grue cendrée

La volaille,dominée par le coq et |'oie, occupe une place importante dans l'alimentation. zarce”e d'hiver
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Le paon, espéce trés prestigieuse, fait partie des oiseaux de basse-cour présentés a la table des seigneurs de Mehun. O)i'feau indéterming
Bien que trés minoritaire face aux especes domestiques, la faune sauvage est toutefois bien représentée dans I'alimentation carnée des habitants.
Chez les mammiféres, le cerf est l'animal qui apparait le plus - ,
, . . . , esp‘eces n(?n consommees ]
fréquement, devant le chevreuil, le liévre et le sanglier. La présence d'un ° especes trés probablement non consommees

Porcelets et agneaux sont majoritaires = viande de trés bonne qualité

humérus découpé d'ours est exceptionnelle et atteste de la puissance

des seigneurs de Mehun. Le cygne, la grue, le héron et le butor étoilé font également partie de ces
especes de prestige. Enfin, les poissons d'eau douce (brochet, perche, anguille et poissons blancs)
accompagnent ou remplacent (durant les nombreux jours de je(n) la viande habituellement
consommeée.
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Boeufs a maturité pondérale = viande de bonne qualité

9%NR Mamm Chassés
45

40 |

9%NRcorr

35

30

25—

Humérus d'ours portant une trace de découpe bouchére.




